חלוקת המדריך הרשמי של המסלול ל 12 ימים (בסוגריים זמני הליכה):

01 (3).    From Lago di Bràies to the Rifugio Biella

02 (4.5). From the Rifugio Biella to the Rifugio Fanes 

03 (5.5). From the Rifugio Fanes to the Rifugio Lagazuòi 

04 (5).    From the Rifugio Lagazuòi to the Rifugio Nuvolàu
              Variant: Through the Galleria del Castelletto

05 (5).    From the Rifugio Nuvolàu to the Rifugio Città di Fiume
              Variant: From the Rifugio Nuvolàu to the Rifugio Fiume via the Rifugio    

                              Cinque Torri and the Rifugio Croda da Lago Palmieri 

06 (4).   From the Rifugio Città di Fiume to the Rifugio Venezia and Palafavèra 

             Variant: From the Rifugio Città di Fiume to the Passo Staulanza 

             Variant: From the Rifugio Città di Fiume to the Rifugio Venezia and Palafavèra

             Variant: From the Rifugio Città di Fiume to the Rifugio Coldài via the Casèra 

                             Bèla Mont or Vescovà and Pioda 

07 (5).   From Palafavèra to the Rifugio Sonino al Coldài, Rif. Tissi & Rif. Vazzolèr 

08 (3.5). From the Rifugio Vazzolèr to the Rifugio Carestiato
09 (4).    From the Rifugio Carestiato to the Rifugio Sommariva al Pramperét 

              Variant: The Zoldana Variant: from the Rifugio Passo Duran Tomè to the    

                              Rifugio Sommariva al Pramperét

10. (2.5). From the Rifugio Sommariva al Pramperét to the Rifugio Pian de Fontana
11. (9).    From the Rifugio Pian de Fontana to to the Rif. 7° Alpini
               Variant: From the Rif. Pian de Fontana to the Rif. Bianchet, the Val Vescovà

                               and the SS Agordino Road 

12. (3).    From the to the Rif. 7° Alpini to Case Bortòt and Belluno 

החלוקה האולטימטיבית של המסלול המלא (ללא ויה פראטה) ל 10 ימי הליכה. 

מיועד לבעלי כושר רגיל שרוצים לפנק את עצמם ברפיוגים הטובים ביותר והולכים במטרה להנות מכל רגע. זה המסלול שצריך לבחור מי שמבוגר, מי שהולך בטיול רומנטי או מי שאין לו ניסיון אלפיני עשיר 

Day 1 (4) Lago di Braies to Refuge Sennes
Day 2 (4) Refuge Sennes to Refuge Lavarella
Day 3 (5) Refuge Lavarella to Refuge Scotoni
Day 4 (5) Refuge Scotoni to Refuge Angelo Dibona 
Day 5 (4) Refuge Angelo Dibona to Refuge Averau
Day 6 (6) Refuge Averau to Refuge Staulanza 
Day 7 (7) Refuge Staulanza to Refuge Capanna Trieste
Day 8 (5) Refuge Capanna Trieste to Passo Duran 
Day 9 (8)              Passo Duran to Refuge Pian de Fontana 
Day 10 (4) Refuge Pian de Fontana to Refuge Bianchet & Belluno
המלצה להליכה של המסלול המקוצר (כולל ויה פראטה) ב 9 ימים 
Day 1 (4) Lago di Braies to Refuge Sennes
Day 2 (8) Refuge Sennes to Refuge Scotoni
Day 3 (6) Refuge Scotoni to Refuge Passo Giau (ירידה ברכבל מרפיוג לאגזוי)
Day 4 (7) Refuge Passo Giau to Refuge Venezia (חציית רכס פלמו)
Day 5 (6) Refuge Venezia to Refuge Tissi 
Day 6 (7) Refuge Tissi to Passo Duran 
Day 7 (8)              Passo Duran to Refuge Pian de Fontana 
Day 8 (9) Refuge Pian de Fontana to Refuge 7° Alpini (VF)
Day 9 (3) Refuge 7° Alpini to Case Bortòt and Belluno
המלצה להליכה של המסלול המקוצר (ללא ויה פראטה) ב 8 ימים 
  
Day 1 (4) Lago di Braies to Refuge Sennes
Day 2 (8) Refuge Sennes to Refuge Scotoni
Day 3 (9) Refuge Scotoni to Refuge Averau
Day 4 (5) Refuge Averau to Refuge Citta di Fiume
Day 5 (7) Refuge Citta di Fiume to Refuge Tissi (Via Passo Staulanza)
Day 6 (7) Refuge Tissi to Passo Duran 
Day 7 (8)              Passo Duran to Refuge Pian de Fontana
Day 8 (4) Refuge Pian de Fontana to Belluno (Via Refuge Bianchet)
 

המלצה להליכה של המסלול המלא (ללא ויה פראטה) ב 7 ימים (לבעלי כושר מצוין)

 
Day 1 (4) Lago di Braies to Refuge Sennes
Day 2 (9) Refuge Sennes to Refuge Lagazuoi
Day 3 (9) Refuge Lagazuoi to Refuge Passo Giau
Day 4 (7) Refuge Passo Giau to Refuge Venezia  (חציה של הר פלמו)
Day 5 (8) Refuge Venezia to Refuge Capanna Trieste
Day 6 (8) Refuge Capanna Trieste to Refuge Sommariva 
Day 7 (7) Refuge Sommariva to Refuge Bianchet & Belluno
המלצה להליכה במסלול מלא ב 6 ימים (לאנשי סיירות מובחרות עם ציוד טכני)

 
Day 1 (6) Lago di Braies to Refuge Pederu
Day 2 (12) Refuge Pederu to Refuge Averau  
Day 3 (12) Refuge Averau to Refuge Tissi  (Via Rif Venezia & Palafavèra)
Day 4 (8) Refuge   Tissi to Passo Duran
Day 5 (8)                Passo Duran to Refuge Pian de Fontana
Day 6 (12) Refuge Pian de Fontana to Refuge 7° Alpini Case Bortòt & Belluno
