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  )20...................................(...........................................ם גשרי0.0) 17.0:ד: מ(
בית , סופרמרקט, מים.  קניון איילון–שמאלה '  מ200, מעבר לגשרים.  גשרים מימיןשני

  .אביב-תחבורה ציבורית לתל, בתי קולנוע, מרקחת
  .ירידה קלה

  )15.........................................................................................( גשר רכבת0.2
  .ירידות קלותעליות ו, שטח מישורי. עוברים מתחתיו

  )15............................................................................( דרך עפר פונה ימינה0.5
ירידה . שביל ישראל פונה ימינה בדרך העפר. בהמשך השביל הסלול ספסלים ופחי אשפה

ה אותו ומטפס חוצ, השביל מגיע לשביל הסלול) 15 (0.7-ב. אז מישור ועליה קלה, מתונה
, )רחוב בכור שלום שטרית (פונה ימינה בצמוד לכביש). 20(בעליה קצרה עד לכביש 

חוצים וממשיכים במקביל . מעברי חצייה'  מ100אחרי . מישור. וממשיך על המדרכה
  . ראול ולנברגלרחוב

  )25.....................(.............................................................. פניה לדרך עפר1.1
השביל פונה ימינה לדרך . חניון אוטובוסים, משמאל, מעבר לכביש.  רמזור–קדימה '  מ20

יש מעבר צר , מעבר לסככה, כמה מטרים הלאה. חסום בשער ברזל: 2006מאי . (עפר
  ).עוקפים את הסככה וממשיכים בדרך העפר, נכנסים בו, פתוח

  .מישור. למסומנת כחו, המשך בדרך העפר
  )20.........................................................................................( מעבר ערוץ1.5

במקרה של . המשך קדימה במישור. מתונה קצרה-קצרה ועליה בינונית-ירידה בינונית
  .ולעקוף את הערוץ, בוץ או הצפה אפשר לפנות שמאלה במקום להמשיך קדימה

  )25..........................................................................( איזור תעשיה משמאל2.2
  .ירידה מתונה ואז המשך במגמת עליה קלה. השביל ממשיך קדימה

  )20.......................................................................(קו חשמל,  צומת שבילים3.0
   .ירידה קלה, שביל ישראל ממשיך קדימה. משמאל פרדס

  )10.............................................................................(גשר,  מפגש שבילים3.2
  .מישור. שביל ישראל ממשיך קדימה ועובר מתחת לגשר

  )5......................................(...................................קו חשמל,  צומת שבילים3.4
 עמודי 2עוד צומת שבילים ליד '  מ50אחרי . שביל ישראל פונה שמאלה. מימין גשר

פה ושם ירידות ועליות קלות עד , שביל ישראל ממשיך עם הכחול שמאלה. חשמל
  .מתונות

  )15..................................(.................................................. מפגש שבילים3.7
 100דרכי עפר חוברות משמאל כל ) 15 (4.1-החל מ. מישור. שביל ישראל ממשיך קדימה

בקושי . פה ושם ירידה בינונית קצרה לערוצון ועליה חזרה, שטח מישורי. בערך' מ
  .מסומן

  )20......................................(............................................... צומת שבילים5.0
. אפשר לראות את הסימון על צינור גדול משמאל לדרך. שביל ישראל ממשיך קדימה

  .מישור
  )15...........................................................................( צינורות בטון משמאל5.5

  . קדימהממשיכים. אחריהם דרך עפר באה משמאל
  )15.....................................................................................( צומת שבילים5.7

ואז , שביל ישראל ממשיך קדימה.  בנייני משאבות–משמאל .  חציית הירקון–מימין 
אפשר פשוט לפנות שמאלה בצומת . מתעקל שמאלה ועובר ליד בנייני המשאבות

  .ליםהשבי
  )15.....................................................................................( צומת שבילים5.8

  .ירידה קלה ואז מגמת עליה קלה. ראל פונה ימינהשביל יש. מעט הלאה קו חשמל
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  )15........................(............................................................. צומת שבילים6.7
אחרי הגשר דרך עפר פונה שמאלה לכיוון .  ממשיך קדימה ועובר מתחת לגשרהשביל

שביל ישראל ממשיך קדימה ). רעננה, א" תחבורה ציבורית לת–בצומת (צומת מורשה 
  .דרכי עפר חוברות משמאל מפעם לפעם, מגמת עליה קלה. במקביל לנחל

  )20.............................................................................(........ צומת שבילים9.1
. מישור. השביל פונה ימינה.  חורשת אקליפטוסים–מלפנים . גדר של בסיס צבאי משמאל

  .מישור. השביל ממשיך קדימה. פינת הגדר) 20 (9.9-ב
  )20...................................................(...................................... קו חשמל10.6

  .מגמת עליה קלה. השביל ממשיך קדימה. דרך עפר פונה ימינה וחוצה את הנחל
  )25.............................................................................( בניין משאבות ישן10.9

. חציית הנחל'  מ30אחרי .  ימינה מתחת לקו חשמלהשביל עובר משמאל לבניין ופונה
  .מישור. השביל פונה ימינה. בניינים, ממול נראה תל של מזבלה נטושה

  )25.....................................................................(מפגש שבילים,  קו חשמל11.6
שביל שחור מגיע . ימיןשביל ישראל ממשיך קדימה בנטייה ל. שאיבה מימיןתחנת 

משמאל לה גשר . ירידה בינונית'  מ50אחרי . מישור. משמאל ומצטרף לשביל ישראל
 חוות, אחרי הגשר פונים ימינה בדרך עפר. עולים עליו וחוצים את הערוץ. הולכי רגל

  .מישור. ממשיכים בדרך העפר. שנאים ממול
  )25.................................................(................................. מפגש שבילים12.1

  .מישור. ממשיכים בשמאלי
  )30..................................................................................( מפגש שבילים12.4

  .ממשיכים קדימה מימין לפרדס
  )30...................................................(................................. קו מתח גבוה12.7

  .חציית הנחל ועלייה מתונה, ירידה מתונה
  )30...................................................................................( צומת שבילים12.8

וך לקו המתח בסמ, שביל ישראל ממשיך לכיוונה. ממול מימין חורשת אקליפטוסים
  .מתונה קצרה ועליה קצרה חזרה-ירידה בינונית) 30 (13.0-ב. מישור. הגבוה

  )30...................................................................................( צומת שבילים13.3
, שמלמתחת לקו ח, נוספים'  מ20ואחרי , שמאלה* ' מ30אחרי , שביל ישראל פונה ימינה

  . שוב ימינה–ליד צריף נטוש 
אבל יש קרחת , אין מתקנים) בשיקום(רבאת -בית המשאבות אבו, ימינה'  מ100, הלאה*

  .יער נחמדה למנוחה
  )25..................................................................................( מפגש שבילים13.4

  .מישור. ממשיכים בשמאלי, מפגש שבילים נוסף'  מ50אחרי . מישור.  בשמאליממשיכים
  )30...................................................................................( צומת שבילים13.8

  .ירידה קלה. פונים ימינה לכיוון הכביש
  )25..................................(........................................................40 כביש 13.9

. מצבת יעקב לוי, אחרי הגשר משמאל חורבות. עוברים מתחת לגשר וממשיכים קדימה
  .עליה מתונה קצרה ומישור

  )30...................................................................................( צומת שבילים14.0
  .וממשיך בדרך עפר, אחרי בניין משאבות) לא לנחל(מינה שביל ישראל פונה י

  )30....................................................................................( מזלג שבילים14.1
.  שביל עפר משמאל פוגש בשביל ישראל14.5-ב.  מישור.שביל ישראל ממשיך בשמאלי

  .ירידה קלה. ממשיכים קדימה
  )25...................................................................................( מזלג שבילים14.6

  .שביל ישראל ממשיך ימינה. השביל השחור פונה שמאלה
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  )25........................................................................................( בית נטוש14.9
שביל ישראל פונה . צומת שבילים. השביל השחור מצטרף חזרה לשביל. משמאל לשביל

  .חוצה את הנחל ופונה שוב ימינה, ימינה
  )30..................................................................................( מפגש שבילים15.3

לך הקטע כמה דרכי עפר חותכות את במה. בהמשך הופך לדרך סלולה. השביל פונה ימינה
  .השביל

  )30....................................................................................( קו מתח גבוה15.7
  .מישור וירידה מתונה. פונים שמאלה. 5 כביש –ממול . אחריו צומת שבילים

  )25...................................................().....................חוצה שומרון (5 כביש 15.8
  . עלייה בינונית קצרה.  ממשיכים קדימה–אחריו צומת שבילים . עוברים מתחת לגשר

  )35..........................................................................................( דרך עפר15.9
  ".בית הבטון",  אתר היסטורי– הלאה ' מ100. פונים שמאלה

) 35......................................................................................( מזלג דרכים16.4
  .מישור. פונים ימינה

  )35....(................................................................................. צומת דרכים16.9
  . פונים שמאלה לכביש אספלט

  )35.....................................................( כפר הבפטיסטים17.0) 1.0:ד; 17.0-צ: מ(
  . מישור.בלילה סגור. מים במהלך היום

  )35.........(............................................................................ צומת דרכים17.3
לגן לאומי מקורות ) בתשלום(כניסת רכב '  מ30שמאלה . ממשיכים קדימה בדרך עפר

'  מ700למטיילי שביל ישראל כניסה . פחי אשפה, שולחנות פקניק, שירותים; הירקון
  .ממשיכים קדימה בדרך עפר. הלאה

  )35................................(.................................................. מסילת הרכבת17.5
עובר , שביל ישראל יורד ירידה קצרה אל מסילת הרכבת. קטנה' כיכר'משמאל לשביל 

. פונים שמאלה בדרך עפר) 35, 17.6(אחרי שני מעבירי המים . במעבירי מים מתחתיה
  .מישור

  )35..............................(................................ מזלג שבילים18.0) 9.6: ד1.0-צ: מ(
כניסת הולכי רגל , מתחת למסילה, ליד הפילבוקס[פילבוקס בטון משמאל ליד המסילה 

  .]שולחנות, פחי אשפה,  שירותים–בפארק . לרוב פתוחה במהלך היום. לפארק הירקון
ממשיכים קדימה בדרך עפר סמוך למסילת , ירידה קלה, פונים שמאלה ליד הפילבוקס

ואחריו דרך עפר במגמת , הלאה מהכניסה לפארק גשר הולכי רגל'  מ20אחרי . רכבתה
  .עליה מתונה

  )30..................................................................................( מפגש שבילים18.2
  .מישור. ממשיכים בשמאלי

  )30....................................................(.............................. מפגש שבילים18.6
 50. שביל ישראל ממשיך קדימה.  ' מ100-כ, השביל הימני מוביל לברכת הנופרים ומעיין

שביל ישראל ממשיך ; פניה ימינה לתל אפק -אחרי השער  . הלאה שער ומגרש חניה' מ
  .מגמת עליה קלה . לנחל אפק בדרך סלולהקדימה

  )40....................................................................................(מפגש דרכים 19.0
, עוד מפגש'  מ50אחרי . ממשיכים קדימה. דרך עפר פונה שמאלה וחוצה את פסי הרכבת

  .מישור. שוב ממשיכים קדימה
  )40.............................................(............................................ קו חשמל19.6
  )40...........................................................................( הדרך הופכת סלולה19.7

  .מימין) סגור(שער חירום '  מ100אחרי 
  )40.....................(....................................... תחנת הרכבת הישנה ראש העין20.0
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  .אין כלום, אין רכב, אין אוטובוסים. מבוטלת
  )40).....................................................(מבצר אנטיפטרוס( צומת פארק אפק 20.2

במקרה חירום אפשר לבקש מים . מתקנים, מים, )בתשלום(לפארק אפק '  מ300ימינה 
,  אפשר להתארח באזור אצל אלעד. פתוחיםאם, במפעלים משמאל לכביש

  .יש לתאם לפחות יום מראש והוא ידאג לאסוף אתכם. 0544753369
  )40..................................................................................( מפגש כבישים20.4

  .ממשיכים קדימה. כביש למפעלים מתחבר משמאל
  )40).......................................................( ראש העין– תקוה פתח (483 כביש 20.6

 חוצים את . צומת ראש העין–שמאלה '  מ500. ת ולראש העין"תחבורה ציבורית לפ
  .מגמת עליה קלה. חוצים קו חשמל, הכביש וממשיכים קדימה בדרך עפר

  )45...................................................(............................... מפגש שבילים20.9
  .מישור. שביל ישראל ממשיך קדימה

  )45.....(............................................................................. מפגש שבילים21.1
  .קלהמגמת עליה . ושוב ממשיכים קדימה, עוד מפגש'  מ45אחרי . ממשיכים קדימה

  )55...................................................................................( צומת שבילים22.0
  .מגמת ירידה קלה. ממשיכים קדימה

  )50...................................................................................( צומת שבילים22.5
  .הממשיכים קדימ

  )50...................................................................................( צומת שבילים22.7
, שביל ישראל ממשיך בדרך הימנית קדימה. דרך סלולה עם מעקי מגן מטפסת שמאלה

  .מישור ועליה מתונה. עובר ליד אנטנה סלולרית ומתקן שאיבה
  )55............................................................................(....... צומת שבילים22.8

  .ירידה קלהמעט מישור ו. פונים ימינה
  )55...........................................................................(סלולההופכת דרך ה 23.4

  .מישור) 55 (23.5-מ. ז עליה מתונהוא, גשרים מימין ומשמאל) 50(ירידה מתונה 
  )55.....................................................................................( צומת דרכים24.0

  .מישור. כים קדימהממשי
  )60....(................................................................................. צומת דרכים24.4

  .סוף הדרך הסלולה. שביל ישראל פונה שמאלה וחוצה את מסילת הברזל
  )60...................................................................................( צומת שבילים24.5

  .מישור. פונים ימינה
  )65(............................................) אילן-בר-נחשונים (471 גשר מתחת לכביש 24.8
  )65....................................................................................( קו מתח גבוה25.0

  .ומישור) 65 (25.8ואז עליה קלה עד ) 55 (25.4ירידה קלה עד 
  )65..................................(................................................. צומת שבילים26.0

  .מתונה לגשר-ירידה קלה ואז עליה בינונית. פונים שמאלה
  )65)............................................................(חוצה ישראל (6 גשר מעל כביש 26.2

  .מתונה-ירידה בינונית
  )60....................................................(............................... צומת שבילים26.3

  .ירידה קלה. פונים ימינה, בסוף מעקה הביטחון
  )60...................................................................................( צומת שבילים26.4

  .מגמת עליה קלה, ממשיכים קדימה
  )65.............................................................................(...... צומת שבילים26.7

  .קדימה בעליה מתונההמשך 
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  )70...................................................................................( צומת שבילים26.8
עליות , מתונה-ת עליה קלה מגמ27.2-מ. מישור ואז ירידה קלה. ממשיכים קדימה

  .וירידות קטנות
  )90(...............................................................444 כביש 27.6 ) 15.7-ד; 9.6-צ: מ(
עיר הדתית ב. ראש העין וירושלים, ברק-אוטובוסים לבני.  צומת אלעד–'  מ300שמאלה (

במעלה '  מ500- מצומת אלעד עולים כ-מרכז קניות וקופת חולים מכבי , אלעד מים
בקיבוץ מזור אפשר לישון בתיאום   ).בכיכר השניה פונים שמאלה, הכביש לתוך העיר

, 052-4371780 טלפונים לתיאום מראש ולהוראות הגעה. מראש אצל רונית ודני פרל
03-9320623.  

  .עליה קלה. ואז פונים ימינה, חוצים את הכביש ליד מצבת חדווה אליהו
  )90...............................................................................( מאוזוליאום מזור27.9

  .המשך בירידה קלה. פח אשפה. 4-אחוזת קבר מהמאה ה, משמאל לדרך
  )85.........(..................................................................................... צומת28.2

',  מ50אחרי . פונים שמאלה ויורדים ירידה קלה בכביש. 444 כביש –ימינה '  מ30
חוצה , ירידה מתונה. הכביש עוזב את השביל ופונה שמאלה, בתחילת גדר בטחון משמאל

במקום לפנות להמשיך : אלטרנטיבי. [ועולה עליה קצרה לדרך עפר) 80, 28.4(ערוץ סלעי 
  ]. שבקצה האקליפטוסיםולפנות שמאלה בדרך העפר, צה גדר הבטחוןעד ק'  מ50קדימה 

  )85..........................................................................................( דרך עפר28.4
עליות וירידות , מישור. ממשיכים קדימה, צומת שבילים'  מ50 אחרי .פונים שמאלה

  .קלות
  )90....................................................................................(כים מפגש דר28.8

  .מתונה-עליה קלה. ממשיכים שמאלה
  )100..................................................................................(.דרכים צומת 29.1

דרך עפר מטושטשת באה ) 125 (29.4- ב.בינונית-נהעליה מתו. ממשיכים קדימה בימני
  .ממשיכים קדימה בעליה מתונה. מימין

  )140...................................................................................( צומת דרכים29.6
  .עליה מתונה. ממשיכים קדימה). 2006מאי (מאהל בדואי משמאל 

  )145.................................................................................(.. צומת דרכים29.7
ממשיכים . עוד צומת'  מ50אחרי . מתקני שאיבה משמאל ומימין לדרך. ים קדימהממשיכ
  .עליה מתונה. קדימה

  )155.......................(............................................................ צומת דרכים29.9
  .עליה קלה. ממשיכים קדימה

  )160...................................................................................( צומת דרכים30.0
אחריו פניה '  מ20. שביל מסומן אדום מגיע משמאל מכיוון חורשת שי גורן וגבעת כח

, שביל ישראל ממשיך קדימה. דרטת אלכסנדרוני ותצפיתלאנ'  מ200, נוספת שמאלה
  .ירידה מתונה

  )150.(.)..................................................................חוצה בנימין (465 כביש 30.4
  . פונים ימינה.מ לצומת רנתיס" ק2-3-ימינה כ

  )150................................................(........................................ קו חשמל30.5
  .ירידה קלה. עוברים את גדר הבטחון ופונים שמאלה, חוצים את הכביש'  מ50אחרי 

  )150..................................................................................( צומת שבילים30.7
  .להמגמת ירידה ק. פונים שמאלה

  )145........................................................................................( קו חשמל31.0
  .מגמת ירידה מתונה
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  )125..................................................................................( צומת שבילים31.3
  .עליה מתונה. ןממשיכים קדימה בנטיה לימי

  )150....................................................................(קו חשמל,  צומת שבילים31.6
. פונים שמאלה, מתחת לקו החשמל צומת שבילים נוספת. ממשיכים קדימה בצומת

  .ירידה מתונה
  )140.....................................(............................................. צומת שבילים31.9

  .מישור וירידה מתונה. ממשיכים קדימה. 6לכביש '  מ200ימינה 
  )135.....................................................................................( דרך סלולה32.1

השביל עוזב את הדרך '  מ50אחרי . עליה קלה. פונים שמאלה. 6לכביש '  מ400ימינה 
  .עליה בינונית. הסלולה ופונה ימינה בפער בין חורשות ברושים

  )150...............................................................................................( גדר32.2
ייה ימינה השביל יורד ירידה בינונית בנט'  מ50אחרי . ממשיכים קדימה במקביל אליה

  . ומעביר מים בתחתיתה6לכיוון הסוללה של כביש 
  )125.....................................................................................( מעביר מים32.4

 מיד אחרי מעביר המים השביל פונה .עוברים בו מתחת לשביל. מקום מנוחה מוצל נוח
  .מתונה-ירידה קלה. ימינה

  )120..................................................................................( צומת שבילים32.7
  .מגמת עליה מתונה. פונים שמאלה פנית פרסה

  )125........................................................................................( קו חשמל33.1
  )145..................................................................................(צומת שבילים 33.3

  .ירידה מתונה). שמאלה(השביל ממשיך קדימה 
  )125..................................................................................( צומת שבילים33.7

'  מ50אחרי . שביל ישראל פונה ימינה בכביש. הלאה'  מ30ובילים לכביש שני השבילים מ
 פארק תעשיות חבל מודיעיןעבודות בניה של : 2006מאי . פונה שמאלה) 130, 33.8(

 במישור, ממשיכים קדימה במקביל ומשמאל לקו החשמל השמאלי. מסתירות את השביל
 להגיע -המטרה .  הכיוון הכללילשמור על, השטח משתנה עם הבניה.  מישוריכבישואז ב

  .לכביש ההיקפי בהמשך
  )110..........................................................................( איזור תעשיה מימין34.6

  . מישור. ממשיכים קדימה בכביש.במקרה חירום אפשר לבקש מים באחד המפעלים
  )110...............................................................(......................... קו חשמל34.9

חוצה את , ) בניין צהוב של חברת החשמל–מימין (מתחתיו שביל ישראל פונה שמאלה 
 444 הכביש ממשיך לכיוון כביש .יורד ירידה קצרה ותלולה ואז עולה עליה קלה, הכביש

  ).כקילומטר הלאה(והיישוב שוהם 
  )105..................................................................................(מת שבילים צו35.0

  .עליה מתונה. שביל ישראל ממשיך קדימה
  )130.................................................................................( מפגש שבילים35.2
  .עליה מתונה. מה ישראל ממשיך קדישביל
  )140..................................................................................( צומת שבילים35.4

  .עליה מתונה. פונים ימינה
  )145....................................................................(קו חשמל,  צומת שבילים35.6

סימון על (ומתחת לקו החשמל עוזב את הדרך ופונה שמאלה , תעקל ימינהשביל ישראל מ
ירידה . שביל ישראל פונה ימינה, אחרי עמוד החשמל צומת שבילים). עמוד החשמל הגדול

  .מתונה
  )130..................................................................................( צומת שבילים35.8

  .ואז עליה קלה) 36.0(ירידה מתונה עד חורשת אקליפטוסים .  פונה שמאלההשביל
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  )120..................................................................................( צומת שבילים36.1
פונים , צומת שבילים נוספת'  מ50אחרי . עליה קלה. שביל ישראל ממשיך קדימה

  .ומישורעליה קלה . שמאלה
  )125........................................................................................( קו חשמל36.4

  .מתונהירידה 
  )115..................................................................................( צומת שבילים36.5

  .מתונה-ירידה בינונית. מלממשיכים קדימה בין קוי החש
  )95...................................................................................( צמתי שבילים36.8

  . ירידה מתונה.ממשיכים קדימה במקביל לקו החשמל
  )80.................(.................................................................. צומת שבילים37.0

  .מישור ועליה קלה. ממשיכים קדימה.  6 מעביר מים גדול מתחת לכביש –משמאל 
  )85...................................................................................( צומת שבילים37.3

  .עליה מתונה. ממשיכים קדימה
  )95.............................................................(........קו חשמל,  צומת שבילים37.5

  .מתונה-ואז ירידה בינונית) 105 (37.7עליה קלה עד . מתחת לקו החשמל פונים ימינה
  )95...................................................................................( צומת שבילים37.8

  .ירידה מתונה. ימהממשיכים קד
  )85............................................................................................( גשרים38.0
יורד ירידה קצרה . אחרי הגשרים שביל ישראל עוזב את דרך העפר ופונה ימינה'  מ100

וממשיך ) 90, 32.8( עגולה עובר מימין לחורבה, קשה-ואז מטפס עליה בינונית) 80(לערוץ 
ירידה מגמת אז ו) 125 (38.4מתונה עד -ואז עליה בינונית) 110 (38.3בעליה בינונית עד 

  .הופכת בינונית לקראת סוף הקטע, מתונה
  )90...................................................................................( צומת שבילים38.3

  .עליה בינונית. ימהממשיכים קד
  )115....................................................................................( דרך אספלט38.9

 הוא עלול להיות –! זהירות, במידה ויש תיל לרוחב השביל. חוצים וממשיכים קדימה
   .ונהמגמת עליה מת. אמצעי של חוואים להרתעת פרות, מחושמל במתח נמוך

   )130....................................................................................( חורבת נבלט39.1
עץ זית , 95 (39.5מתונה עד -מגמת ירידה בינונית. על צלע ההר, החורבות סמוך לשביל

  .ומשם מישור) בודד משמאל
  )95........................................................(........................... צומת שבילים39.6

 סכנה במיוחד לרוכבי אופניים –זהירות מתיילים לרוחב הצומת . פונים ימינה בדרך חצץ
  . ירידה קלה).2006 מאי –לא סומנו כראוי (

  )90.................(....................................................קו חשמל,  צומת שבילים39.7
  .משמאל לולים. מתונה-ירידה קלה. ממשיכים קדימה

  )75...............................(..................................................6כביש ,  גשרים40.1
חוצה את , שביל ישראל פונה שמאלה. מכולת, מים.  דרך למושב בית נחמיה–ימינה 

ממשיכים , צמתי דרכים'  מ50אחרי . עליה קלה. קדימה בדרך עפרהערוץ וממשיך 
  .מתונה-עליה בינונית. קדימה בדרך הימנית

  )100....................................................................(קו חשמל,  צומת שבילים40.2
  .עליה מתונה. ממשיכים קדימה

  )115................................................................(.................. צומת שבילים40.3
, ממשיכים בדרך העיקרית, עוד צומת שבילים'  מ50אחרי . עליה קלה. פונים ימינה
  .הרחבה יותר

  )120....................................................(עץ זית במרכז הצומת,  צומת שבילים40.5



- 9 - 

לכיוון השני השביל עוקף את תל חדיד ונפגש . 443ול ממשיך ימינה לכיוון כביש שביל כח
  .עליה מתונה. שביל ישראל פונה שמאלה בשביל מסומן ירוק. בהמשך עם שביל ישראל

  )135..................................................................................( צומת שבילים40.6
 –לקראת סוף הקטע , השביל מטפס בעליה בינונית לכיוון ראש התל.  מערות–משמאל 

  .עליה קלה
  )147.........................................................................................( תל חדיד40.7

י פח, ספסל, צל. שביל ישראל עוזב את הסימון הירוק ופונה שמאלה. מצפור רועי כהן
, פחי אשפה, שולחנות,  חורשה–ימינה . צומת שבילים'  מ30אחרי . ירידה קלה. אשפה

השביל ממשיך קדימה בדרך . 444' דרך עפר מסומנת שחור מכביש מס, מקום למדורות
  . עליה קלה ואז ירידה מתונה.עפר מסומנת שחור

  )140..................................(................................................ צומת שבילים40.9
  .ירידה בינונית. ממשיכים קדימה בימני

  )130..................................................................................( צומת שבילים41.1
שביל ישראל פונה ימינה בירוק לכיוון . 444- ו6מכיוון כביש , שביל ירוק בא משמאל

  . עליה מתונה.ואז ממשיך קדימה וחולף על פני שני צמתי שבילים, מצפה מודיעין
  )140.....................................................................( צומת שבילים מסומנים41.2

עליה . שביל ישראל פונה שמאלה בשביל מסומן כחול. םמ למצפה מודיעי" ק1.7 – קדימה
  . לכיוון קו החשמלהמשך, קלה
  )140....................................................................(קו חשמל,  צומת שבילים41.5

מגמת עליה מתונה . שביל ישראל ממשיך קדימה. 'אדי' לנאות קדומים ומצפה –שמאלה 
  .ואז מגמת עליה קלה) 160 (41.8עד 

  )180..................................................................................( צומת שבילים42.3
  .עליה קלה. שביל ישראל פונה ימינה

  )185........................................(אנטנה סלולרית משמאל,  חורשת גוסטב זיימן42.4
  )180..................................................(ספתאנטנה סלולרית נו,  צומת שבילים42.5

  .ירידה קלה. ליד המתקן הסלולרי, שביל ישראל פונה ימינה עם הסימון הכחול
  )165..................................................................................( צומת שבילים42.8

  . מישור.שביל ישראל פונה שמאלה בכביש. חדיד- השביל השחור מתל– קדימה
  )165..............................................................................................( גשר43.0

  .עליה קלה
  )170......(....................................................................................... צומת43.1

  .עליה מתונה, שביל ישראל ממשיך קדימה בכביש. 'חניוני הקהילות' דרך עפר ל–ימינה 
  )175.............................................................................................( צומת43.2

 שביל ישראל פונה .ראש העין, אלעד, אוטובוסים לירושלים, 443לכביש '  מ100שמאלה 
פחי , שולחנות פקניק,  חורשה–משמאל ובהמשך מימין . ליד שלט מידע של השביל, ימינה
  . מישור.לא תמיד פעילים, משמאל גם ברזים. מתקני משחקים, מקום למנגל, אשפה

  )175................................................(צומת מצפה מודיעים 43.3)3.4:  ד15.7 -צ: מ(
פחי , מים, )מטונפים: 2006מאי (שירותים , תצפית, למצפה מודיעים'  מ300שמאלה 

  .אם השירותים סגורים ניתן לבקש מים בבית היערן ממול. שולחנות פקניק, אשפה
  . מישור.שביל ישראל ממשיך קדימה

  )175.........................(.................................................................... צומת43.4
  .ירידה מתונה. שביל ישראל ממשיך קדימה

  )165.............................................................................................( צומת43.6
  .ירידה מתונה. שביל ישראל ממשיך קדימה

  )150.....................................................(......................סוף הירידה,  צומת43.8
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  .ירידה מתונה. ממשיך בדרך העפר הימנית, שביל ישראל עוזב את הכביש ופונה שמאלה
  )140..................................................................................( צומת שבילים43.9

  . ירידה מתונה.השביל ממשיך קדימה
  )130..................................................................................( צומת שבילים44.0

 השביל ממשיך –באמצע הירידה פיצול . מתונה קדימה-שביל ישראל יורד ירידה בינונית
  .שמאלה

  )115..............................................(........................................... דרך עפר44.1
, מגמת עליה מתונה. שביל ישראל חוצה וממשיך קדימה משמאל לחורשת ברושים

  . ממשיכים קדימה–צומת שבילים '  מ50אחרי .  בהתחלהמתונה-בינונית
  )130..................(..................................................צומת שבילים,  קו חשמל44.2

  .וקצרהקלה מתונה ואז ירידה - עליה בינונית.ממשיכים קדימה
 )145.................................................................................(צומת שבילים 44.3

  .השביל חוצה דרך עפר רחבה ומיד פונה שמאלה בדרך עפר נוספת ויורד ירידה מתונה
 )140...........................................................................( ברוך פרידמןחניון 44.4

 השביל פונה –צומת שבילים . מתקני משחקים, שולחנות פקניק, בחניון פחי אשפה
מספר דרכי עפר ושבילים . מגמת ירידה בינונית. עובר את החניון וממשיך קדימה, ימינה

  .ממשיכים קדימה, לחותכים את השבי
  )100..................................................................(צומת דרכים,  סוף הירידה44.8

כביש הגישה , 4314כביש : מ הלאה" ק2(שביל ישראל פונה שמאלה במסלול מסומן שחור 
  .פונה ימינה ועולה עליה בינונית'  מ50אחרי , )דניאל וגמזו-לבית
  )125...................................................................................( צומת דרכים44.9

, )משמאל לשביל" חורשת דני ודרורה אהרן: "ליד שלט(שביל ישראל ממשיך בימנית 
  .ירידה ועליה מתונה

  )125..................................(................................................ צומת שבילים45.2
בוסתני "לכיוון (שביל ישראל פונה שמאלה .  לפארק הקופים ומצפה מודיעים–קדימה 

  .ירידה קלה, ")גימזו
  )125...................................................................................( צומת סלולה45.3

שביל ישראל ממשיך קדימה ויורד ירידה .  לכיוון בוסתני גימזו–לה שמא. פחים, שולחנות
ואז מגמת עליה מתונה במשך רוב , ופונה שמאלהמגיע לצומת דרכים ,  קצרהמתונה
  .הקטע

  )150..............................................................................(.אנדרטת ההגנה 46.0
דרך עפר . צומת שבילים. 1948- הגנה שרכבם עלה על מוקש באזור בלזכר שלושה מפקדי

. שביל ישראל פונה ימינה ליד האנדרטה. מ לבקעת הנזירים" ק2.6, ממשיכה קדימה
  .מגמת ירידה קלה

  )140.(................................................................................. צומת שבילים46.2
  .ירידה מתונה. ים קדימהממשיכ

  )130..................................................................................( צומת שבילים46.5
  .ירידות ועליות קלות. ממשיכים קדימה

  )125....(................................................................... גימזו46.7) 6.0- ד3.4-צ: מ(
'  מ500מכולת . הרחבת המושב הדתי גימזו: ימינה'  מ50. צומת שבילים ליד עצי זית

אין . לת או לבקש בבתיםמים ליד המכו). פתוחה בעיקר בבוקר. בכיכר שמאלה(הלאה 
  .צריך להסתמך על טרמפים, אוטובוסים

  .ירידה מתונה. שביל ישראל ממשיך קדימה
  )110....................................................................(.............. צומת שבילים46.8
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  .מישור. ממשיכים קדימה בנטיה לשמאל
  )110....................................................................(קו חשמל,  צומת שבילים47.0

  .שוב קו חשמל) 115('  מ100 אחרי עוד. מתונה-מגמת עליה בינונית. מינהפונים י
  )145..............................................................('יער שילב'שלט ,  סוף העליה47.4
  .ה מתונהיריד
  )135.................................................................................( מפגש שבילים47.5

  .עליה מתונה. ממשיכים קדימה
  )145..................................................................................( צומת שבילים47.7

פונים שוב , עוד צומת שבילים'  מ30אחרי . ממשיכים שמאלה.  דרך יער מודיעין–ימינה 
  .מגמת עליה מתונה'  מ100אחרי , ירידה קלה. שמאלה

  )160.................................................................................(ם מפגש שבילי48.1
  .עליה בינונית, ממשיכים קדימה

  )185.................................................................................( מפגש שבילים48.3
  .עליה מתונה, ממשיכים קדימה

  )200......................................................................................(ת רגב חורב48.5
ירידה , ממשיכים קדימה. מקום טוב למנוחה. צל, צומת שבילים. ת מימין לשבילעצי זי
  .מתונה

  )190.....................(............................................................ מפגש שבילים48.7
 פונים שמאלה ליד חורשת .ל במספר מפגשי שבילים בהמשך"כנ, ממשיכים קדימה

  .מישור וירידה קלה. ברושים
  )190...................................................................................(עץ דקל בודד 49.0

) 180 (49.1- ב.  ירידה מתונה.ליד שיחי צבר, ילים שב פניה שמאלה בצומת' מ50אחרי 
, מישור וירידה קלה. פונים ימינה.  מודיעיןרממול רואים את העי. צומת שבילים נוספת

  . מתונה– ירידה בינונית –לקראת סוף הקטע 
  )150...........(.................................................................................. כיכר49.5

. ממשיכים קדימה, הקרובים'  מ100- כמה צמתי שבילים ב.משמאל נראית העיר מודיעין
  .מישור וירידה קלה

  )140..................................................................................( צומת שבילים49.9
חוצים כמה ,  לכיוון הגשרים קדימהממשיכ. שיחי צבר מימין, משמאל עץ, ממול כביש

  . מגמת ירידה קלה עם כמה קטעי מישור.צמתי שבילים
  )125..................................................................( השביל הופך לדרך סלולה50.4

  .מתונה-ירידה קלה
  )110...................................(.......................................... על נחל ענבה גשר50.7

ממשיכים . מתקן שאיבה, מימין עוד גשר'  מ100 .אחרי הגשר צומת שבילים'  מ50
  .עליה קלה. השביל בהמשך מתעקל לשמאל, קדימה

  )115..................................................................................( צומת שבילים50.9
ואז מגמת עליה , 51.3מגמת ירידה קלה עד . ממשיכים בשביל השמאלי במקביל לגשר

-בעתיד מודיעין, 1'  כביש מס–מודיעין  (431 ממשיכים קדימה במקביל לכביש. קלה
  .)צ"ראשל

  )145....(.....................................................מרכז קניות ממול,  צומת שבילים51.8
 –מרכז קניות , ישפרו סנטרמ ל"כקבהמשך הכביש קדימה . 431לכביש '  מ50ה שמאל

  .בתי קולנוע, מים, סופרמרקט, בית מרקחת
  .עליה קלה, ימינהפונים 

  )150..................................................................................( צומת שבילים52.0
  .ירידה קלה ומישור. ממשיכים קדימה. ממולשלטי מרכז הקניות נראים 
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  )145.......................................................................................( שער בקר52.1
  .עליה מתונה. לא לשכוח לסגור את השער מאחוריכם. עוברים בשער ופונים שמאלה

  )155.......................................................(......................... חורבה משמאל52.4
  .מתונה-עליה בינונית

  )170..................................................................................( צומת שבילים52.5
 ירידה, )לא על השביל, 183. ג. נ–שיא גובה סמוך (קצה העליה . ממשיכים קדימה

  .מתונה-בינונית
  )155...........................................................(צומת שבילים 52.7 )7.3:ד, 6.0:צ: מ(

שביל . בתי קולנוע, סופרמרקט, בית מרקחת, מים, למרכז הקניות ישפרו'  מ300שמאלה 
  . מגמת ירידה קלה.ישראל פונה ימינה

  )145...................................................(מאלמשתחנת שאיבה ,  צומת שבילים52.9
, 53.1(פונים שמאלה לכיוון תחנת המים . מכולת, מים, מ וחצי לכפר שמואל"קדימה כק

בשיא הגובה אפשר לראות מלפנים ולימין אנטנה ). 160 (53.5מתונה עד -עליה קלה). 140
  .דה מתונהירי. ומלפנים את לטרון, )משמר איילון(גבוהה 

  )145.............................................................( שעלבים- כביש משמר איילון 53.9
פונים שמאלה . אוטובוסים לירושלים ולרמלה, מכולת, מים. מ ימינה משמר איילון" ק2

  .עליה קלה. וממשיכים על הכביש
  )155..........................................................(................................... צומת54.5

ימינה מתחת לקו פונים . בית כנסת, מים, מכולת. קיבוץ שעלבים: מ בהמשך הכביש" ק2
" ל "דרך קק"שלט . (חשמל לדרך אספלט שנגמרת אחרי כמה מטרים והופכת לדרך חצץ

  .יוון חורשת אורניםעליה מתונה לכ). בין השיחים, מתחבא משמאל לדרך
  )190................................................................................( חורשת אורנים54.8

  .ירידה קלה
  )185....................................................................................( מערת גניזה55.0

, 1'  כביש מס–ימינה '  מ100, צמתי שבילים). 180 (55.4 קלה עד ירידה. משמאל לשביל
  .עליה קלה וירידה קלה, ממשיכים קדימה בדרך הכורכר

  )175..................................................................................(.דרכים צומת 55.5
עוזבים את דרך הכורכר ויורדים , נהפונים ימי. לבן משמאל לדרך-סימון על עמוד שחור

. מישור, ממשיכים קדימה בנטיה לשמאל, צומת שבילים'  מ50אחרי . ירידה מתונה
  .עליות וירידות קלות

  )180..................................................................................( צומת שבילים56.1
  .ירידה קלה. פונים שמאלה

  )180..........................................................(.........נוף איילון,  צומת שבילים56.2
עד להשלמת . בקרוב שכונה, אתר בניה: 2006יולי . מכולת, מים. נוף איילוןהישוב : ממול

פונים ימינה .  הבנייה פוגעת בסימון השביל.השכונה צריך לטפס כדי להגיע לנוף איילון
  .מתונה-ויורדים לכיוון הגשר ירידה בינונית

  )160..............................................................................................( גשר56.4
  .ירידה קצרה לנחל איילון ועליה קצרה

  )160..........................(......................................................... צומת דרכים56.5
  .מישור. 1' פונים ימינה לכיוון כביש מס

  )160.................................................................(אביב- תל- כביש ירושלים 56.8
  .מגמת עליה קלה. עוברים מתחתיו ואז פונים שמאלה במקביל אליו בדרך עפר

  .נה ימינה לכיוון לטרון ומתרחק מהכבישהשביל פו) 190 (58.3-ב
  )190.................................................................................( צומת שבילים58.4

  .ממשיכים קדימה
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  )185.....................................................................( מכלי דשן מימין לשביל58.5
  .ליה קלהע

  )190.......................................................................( משאבות מימין לשביל58.6
  .ירידה מתונה

  )180.................................................................................( מפגש שבילים58.8
  . עליה מתונה. ם מימיןמשאבת מי

  )205.................................................................................( מפגש שבילים59.1
ממשיכים קדימה ומיד פונים . מכלי דשן משמאל לשביל.  מאגר מים–'  מ50, מימין

 –ימינה בדרך העפר (ושמאלה בדרך העפר , )210' ג (שמאלה לכיוון עמודי התאורה
  .מישור וירידה קלה).  לשריוןמוזיאון יד

  )210..............................................................................( מתקני משחקים59.4
. ברזי מים לא תמיד פעילים, שולחנות, מימין לשביל מתקני משחקים, מפגש שבילים

  .מאל לדרךשולחנות פקניק גם מש. עליות וירידות קלות, ממשיכים קדימה
  )210......................................................................('אגרוף ורומח' אנדרטת 59.6

  . השביל הופך דרך סלולה'  מ50אחרי . עליה קלה. האנדרטה מימין לשביל
  )220.............(.....................................................משמר איילון- כביש לטרון59.8

פונים ימינה בצמוד .  שלט מידע שביל ישראל.אביב- תל–כביש ירושלים '  מ200שמאלה 
  .ירידה קלה. לכביש

  )220............................................( חומת אבן מעבר לכביש60.0 )2.7:ד, 7.3 –צ : מ(
ימינה בכביש '  מ400. וטובוסתחנות א: קדימה על הכביש'  מ300. שייכת למנזר לטרון

לא (סופרמרקט קטן , מים, שירותים, תחנת דלק) מהצד השני של גדר הבטחון(, הישן
אפשר לישון על הדשא ליד תחנת . מסעדה כשרה במוזיאון', יד לשריון'מוזיאון , )זול

  .הדלק
בדרך הסלולה שבמקביל בעליה מתונה דרומה שביל ישראל חוצה את הכביש וממשיך 

  .סימון כחול, הלחומ
  )230..........................................................................( כניסה סגורה למנזר60.2
  )260.................................................................(צומת שבילים,  סוף החומה60.6

  .עליה מתונה.  למיכל מים ישןושוב ימינה מימין, פונים ימינה בשביל הכחול
  )275..........................................................(.....תל לטרון, 7 אנדרטת חטיבה 60.8

. במקביל לגדר ולאנדרטהויורד ירידה בינונית מתונה פונה שמאלה , השביל חוצה גדר
 וירידות קלות בצמוד עליות. חוצה את הגדר וממשיך במקביל אליה) 270('  מ50אחרי 
כ "אח'  מ50. מתונה-השביל פונה שמאלה ויורד ירידה בינונית) 270 (61.0- ב .לטרון-לתל

 שביל ישראל .השביל הכחול ממשיך לכיוון היציאה ממנזר לטרון). 265(צומת שבילים 
  .מישור, פונה שמאלה באדום

  )260..........................................(........................................ מזלג שבילים61.1
פה ושם מפגשי . ירידה בינונית מתונה. אורן גדול בודד ממול משמאל. ממשיכים בימני

  . ממשיכים קדימה–שבילים 
  )210.......................................................................( חורבה משמאל לשביל61.4
  )215...............................................................................(עפר סלולה דרך 61.5

  .ירידה מתונה. ממשיכים קדימה. עצי זית מימין, מטע גפנים משמאל
  )200..........................................................................(צמתי שבילים,  ערוץ61.7

  . היישוב נווה שלום– ממול .מתונה-עליה קלה, ממשיכים קדימה
  )210..................................................................................( צומת שבילים61.8

מגמת עליה , ממשיכים קדימה. פחי אשפה, משמאל חורשה ובתוכה שולחנות פקניק
  .מתונה-בינונית
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  )230...................................................................................(בודד עץ דקל 62.2
עליה , שביל ישראל עוזב את הדרך העפר המסומנת אדום ופונה ימינה. העץ מימין לדרך
   .השביל האדום עושה מעקף וייפגש עם השביל בהמשך. בינונית מתונה

  )265...........................................................................(.............. דרך עפר62.4
שולחן , פחי אשפה,  צל–מעבר לדרך . הדרך המסומנת אדום נפגשת שוב עם שביל ישראל

  .עליה בינונית. פונים ימינה לכיוון נווה שלום. פקניק
  )285...........................................(..................... בית הקברות של נווה שלום62.5

  .עליה קלה ואז מתונה
  )295..................(............................................ נווה שלום62.7) 6.6: ד, 2.7 -צ: מ(

  .מתונה- עליה בינונית.מים, היישוב מימין לשביל
  )305..........................................................(......................... צומת דרכים62.8

  .ממשיכים ימינה באדום. משמאל לדרך שולחנות פיקניק
  )315...................................................................................( צומת דרכים62.9

 30אחרי . וממשיך בעליה, ע מנווה שלוםשמגי, שביל ישראל פונה שמאלה עם שביל שחור
ואז , מיכל מים משמאל, )330 (63.1עליה מתונה עד . ממשיכים בשמאלי, מזלג שבילים' מ

  .ירידה מתונה
  )325..................................................................................( צומת שבילים63.2

  .עליות וירידות מתונות. הסלולהממשיכים קדימה בדרך העפר 
  )315...................................................................................(תצפית,  חניון63.7

ליד , 38מ לכביש " ק4-5(השביל השחור פונה שמאלה . צומת שבילים. החניון מימין לדרך
מצידיה , מתקן ביוב בצומת. וק ימינהשביל ישראל ממשיך בשביל מסומן יר). שער הגיא
  .מתונה-מגמת עליה קלה. שולחנות, פחי אשפה

  )345........................................................(שולחנות פקניק,  מתקני משחקים64.1
  .מישור

  )345.....................(..................................................................... יער פרו64.3
שביל ישראל פונה , שביל כחול יורד שמאלה לשער הגיא. צומת שבילים ליד שער אבן

  . ירידה קלה.ימינה עם הירוק
  )340.............................................................................................( כביש64.7
 –ימינה . )מ" ק4.7(ל אשתאול "אה לעינות סוסין ולמרכז קקמון הירוק ממשיך הלהסי

לכיוון ) מסלול דרך בורמה(שביל ישראל פונה שמאלה עם המסלול האדום . לדרך בורמה
  ).קורה. יש קצת יותר מתוואי אחד שרשום עליו דרך בורמה, כן ('הסרפנטינות'

  )345.........................................(........................................'הסרפנטינות '64.9
  .ירידה בינונית. יפ'שביל ישראל פונה ימינה ליד שלט ברזל ופסל של ג

  )310..................................................................................( צומת שבילים65.2
  .רידה מתונהמגמת י. שביל ישראל פונה שמאלה ליד קו חשמל

  )285..................................................................................( צומת שבילים65.5
שביל ) מ" ק5.2(ל אשתאול " מסלול כחול למרכז קק–ימינה .  דרך בורמה–שמאלה 

  .מגמת ירידה מתונה. ישראל פונה ימינה ומיד שמאלה עם האדום
  )260..............................................................(מתקן שאיבה, לים צומת שבי66.0

  .ירידה קלה, ממשיכים קדימה. המתקן לפנים משמאל
  )260..................................................................................( צומת שבילים66.2

  .מישור. פונים ימינה
  )260..................................................................................( צומת שבילים66.4

  .מגמת עליה קלה. ממשיכים בימני
  )275.................................................................................( מפגש שבילים66.8
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  .ה קלהמגמת עלי. ממשיכים קדימה
  )290..................................................................................( צומת שבילים67.4

  .מגמת ירידה קלה. פונים ימינה
  )280..............................................................................................( שער67.6

. צומת שבילים ולידה מתקן ביוב'  מ20אחרי . פונים שמאלה עם האדום. ליםצומת שבי
  .מגמת עליה קלה, פונים שמאלה

  )290...........................................................(עצי זית משמאל, צומת שבילים 67.8
מגמת , ותעליות וירידות קל. פונים שמאלה, עוד צומת'  מ50אחרי . ממשיכים קדימה

  .ירידה קלה
  )270..................................................................................( צומת שבילים68.3

ירידות ועליות . פונים ימינה, )275(עוד צומת '  מ30 אחרי .עליה מתונה. פונים ימינה
  .קלות
  )280................................................(........................ברזיה,  צומת שבילים68.8

מימין לדרך . ממשיכים קדימה. פחי אשפה. לא תמיד פועלת, הברזיה משמאל לשביל
  . מגמת עליה קלה.פחים, שולחנות פקניק, מתקני משחקים

  )300..............(...........................................עין מסילה 69.3) 0.4 -: ד, 6.6 -: צ: מ(
צינור . מתקן שאיבה מימין, ממשיכים מעט קדימה, עובר על הדרך) לרוב זרזיף(זרם 

 אפשר למלא מים מהצינור אבל הטפטוף עשוי להיות איטי –לצד המתקן , משמאל לדרך
 אחרי מתקן השאיבה .למעט במקרה חירום כדאי למלא בתחנת הדלק בהמשך, מאוד

  .מתונה-ה קלהעלי, השביל הופך לכביש
  )315................(.).......38כביש (שער הגיא - כביש בית שמש69.7) 16.2 -:  ד0.4-צ: מ(

, מושב מסילת ציון: קילומטר ימינה. מים, שירותים, תחנת דלק: ' מ300ימינה 
 פארק יצחק .חוצים את הכביש וממשיכים קדימה. שמש ולירושלים-אוטובוסים לבית

). ליד מגרש החניה, מצד שמאל(ברזיות , פחי אשפה, לחנות פקניקשו, חניון: רבין
  .עליה מתונה, ממשיכים קדימה עם הסימון האדום

  )320.................................................................(צומת שבילים,  קצה החניון69.9
דרך "ך קדימה בהסימון האדום ממשי. שביל ישראל פונה שמאלה עם הסימון הירוק

קיצור דרך למי שמעוניין בעליה מתונה יותר  (74.0 -וייפגש שוב עם שביל ישראל ב" שבע
  .ירידה קצרה ואז עליה מתונה). על חשבון התצפיות

  )330( ................................................................................. צומת שבילים70.0
  .עליה מתונה. נה ימינה עם הירוקשביל ישראל פו

  )340...................................................................................( צומת דרכים70.1
  .עליה בינונית. ממשיכים קדימה

  )380......(............................................................................ צומת שבילים70.3
עליה ) 410 (70.7-מ. כמה ישורות, עליה מתונה. שביל ישראל פונה ימינה עם הירוק

  .בינונית
  )465..................................................................................( צומת שבילים70.9

  .נותמתו-ירידות ועליות קלות.  ממשיכים קדימה.עץ אורן בודד משמאל
  )460................................................................................( מפגש שבילים 71.4

עליה ) 505 (71.6-מ. שביל ישראל פונה שמאלה עם הירוק. 'דרך שבע'שביל כחול מגיע מ
  .זהירות מהחלקה בימי גשם. סלעית לפרקים, קשה-בינונית

  )548...............................................................................(........21 משלט 71.8
מקום לשינה , לפני הירידה כיכר. חוצים את המשלט וממשיכים קדימה בירידה. תצפית

  . ירידה מתונה.במידת הצורך
  )540...........................(....................................................... צומת שבילים72.1
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  .מתונה-עליה קלה. בצומת שלט הכוונה קטן. 16לכיוון משלט , פונים ימינה
  )550.....................................................................(צריף פח,  צומת שבילים72.2

. הלאה מימיןהיישוב בית מאיר נראה . מ"כק, ימינה לשמורת המסרק ודרך שבע
מתונה -פה ושם בינונית, מגמת עליה מתונה. 16ממשיכים עם הירוק קדימה לכיוון משלט 

  .השביל הופך מישור במגמת עליה קלה) 590 (72.7-ב. או קלה
  )595....................................................................................( תצפית רמה72.8
  . מגמת עליה מתונה.צל, ספסל
  )610..................................................................................( צומת שבילים73.0

  .עליה מתונה, ממשיכים קדימה. צל, ספסל מימין
  )620........(...............................................................................16 משלט 73.2

  .לפרקים בינונית מתונה, ירידה מתונה. ממשיכים קדימה. תצפית
  )615........................................................................................( קו חשמל73.3
  )610...........(.....................................................שביל משמאל לתצפית רמה 73.4
  )595..................................................................(רכס שיירות,  צומת דרכים73.6

, פונים ימינה. משמאל לצומת משאבה. יש שולחנות פקניק, משמאל, לפני הצומת'  מ20
  .דה קלהוירי, )580 (73.9עליה מתונה עד , )570 (73.8ירידה בינונית מתונה עד 

  )580...................................................................................( אתר שיירות74.0
ממשיכים . סוף השביל הירוק.  מגיעה מימין)סימון אדום(' דרך שבע'. צומת שבילים

  .עליה קלה וירידה קלה, קדימה
  )580..................................................(................ שואבה–מאיר - כביש בית74.2

 –מ שמאלה " ק5צומת שואבה , מ שמאלה" ק2קיבוץ שורש , מ ימינה"בית מאיר ק
 השביל חוצה את הכביש .אוטובוסים לירושלים ולמרכז הארץ, שירותים, מים, מסעדה

  .ירידה קלה בשביל מסומן כחול. ופונה ימינה ליד לולים
  )585..................................................................................(מת שבילים צו74.3

  .ירידה מתונה ואז קלה, )לפני המבנה(פונים שמאלה . מבנה לבנים לפנים משמאל
 )570...(.............................................................................מפגש שבילים 74.5
צומת '  מ30אחרי . שביל ישראל ממשיך שמאלה.  אנטנות–ימינה בקו אוירי '  מ300

  .השביל פונה ימינה, נוספת
  )560..................................................................................( צומת שבילים74.6

מכיוון נחל , ר שמגיע משמאלשביל ישראל פוגש בשביל שחו. השביל הכחול מסתיים
  .שביל ישראל פונה ימינה בשחור). שער הגיא-בית שמש (38וממשיך לכיוון כביש , כסלון

  .הרבה ישורות, מגמת ירידה קלה
  )530.............................................................................( כוך מימין לשביל75.6

  .ירידה קלהמגמת . מחסה בזמן גשם
  )515..................................................................................( צומת שבילים75.9

. שביל ישראל פונה שמאלה עם סימון כחול. 38מ לכביש " ק4-השחור ממשיך הלאה כ
טעים הרבה ק. בשביל מתפתל, מגמת ירידה בינונית) 510('  מ20ירידה תלולה ואחרי 

ואז ) 345 (76.4תלולה עד -בינוניתמגמת ירידה ) 415 (76.2-ב. מתונים וגם עליה קלה אחת
  .מגמת עליה קלה

  )350...................................................................................( טרסה מימין76.5
מגמת ירידה . וק מימיןמערה באמצע הצ. מקום לנוח, מעל לטרסה ספסל מאולתר מעץ

  . בסוף הקטע חציית ערוץ קטן וירידה למערת בני ברית.מתונות-כמה עליות קלות, מתונה
  )310...............................................................................(ברית- מערת בני76.9

  


