הרצאות שביל ישראל
ריקושט
ריקושט י"ם קניון מלחה- 26.8.09 רביעי 18:30 מומלץ להירשם מראש בטל': 02-6482003
ריקושט "אם הדרך"-בית חרות- 18:30 להרצאות החודש נא להתקשר: 09-8663194

ריקושט אילת "ביג"- יש להתעדכן בטל': 08-6339938.

ריקושט רגבה מתחם "BIG" -18:30-נא להתקשר ולוודא קיום ההרצאה מראש בטל': 04-9827827
ריקושט "חונים קונים" ראשל"צ 18:00 מומלץ להירשם מראש בטל': 03-9415513 ולוודא קיום ההרצאה באותו היום.
ריקושט פ"ת קניון אבנת -18:00. (בינתיים אין שביל ישראל) נא להתקשר ולוודא קיום ההרצאה מראש בטל': 03-9229402

מסלול
מסלול- ת"א רחוב בוגרשוב 47 ת"א-18:00-יש להתקשר לטלפון 03-6203508 ולברר אם יש ומתי (לא מופיעה הרצאה על שביל ישראל באתר)כל מי שמגיע להרצאה מקבל חברות במועדון מסלול מתנה המקנה 10% על כל קניה בחנות

אשקלון-רחוב הרצל 8 – 08-6757110 ההרצאות ב"מסלול" אשקלון ייערכו בתיאום טלפוני.

למטייל
	26/08
17:00
	שביל ישראל 
מרצה:גלעד גימון סניף: מרכז למטייל בחיפה
תקציר: לחצות את הארץ מדן ועד אילת (או הפוך), באחד הטרקים המגוונים ביותר עלי אדמות. להכיר את ישראל לאורך ולרוחב, לא רק מבחינת נופים אלא גם מבחינת אנשים ומקומות. והכי חשוב, להכיר את עצמך ולמה אתה מסוגל. בהרצאה נדבר על תוואי השביל, אילו הכנות דרושות, ציוד שחשוב לקחת, אנשים שכדאי להכיר, וחוויות שצפויות לכם בדרך

	27/08
17:30
	שביל ישראל 
מרצה:יניב רייף סניף: מרכז למטייל בירושלים 

תקציר: ``מה?! ברגל!??`` זאת התגובה הנפוצה שתקבלו כשתגידו שאתם עושים את שביל ישראל. צריך באמת להיות קצת משוגע כדי ללכת 950 ק``מ ברציפות... שביל ישראל, ``הטרק של המדינה``, מספק לכם חוויה אדירה ומיוחדת לאורך הנוף המשתנה והמגוון שנדחס לגבולות ארצנו הקטנטונת, אתגר אדיר, וסיפוק שפשוט קשה להסביר במילים... אז חבר`ה- לפני שכובשים את שאר העולם, כדאי לבדוק את הטרק המדהים הזה שמסתתר לכם מתחת לאף, טרק שהוא שלנו. בהרצאה- יינתן רקע והסבר על השביל, איזה ציוד כדאי ואיך לחסוך במשקל, הכנות לטיול, הטמנות מים, אוכל, המון המלצות וטיפים, ובקיצור- כל המידע שתצטרכו כדיי לצלוח את המסע במקסימום הנאה ומינימום יבלות...

	

	27/08
18:00
	שביל ישראל 
מרצה:ערן רמתי סניף: מרכז למטייל בתל אביב 

החברה להגנת הטבע
התדרוך הקרוב יתקיים ביום חמישי 27 לאוגוסט 2009 בשעה 16:00 ברחוב הנגב 2, תל-אביב. להרשמה יש להתקשר לנעמי בטלפון: 03-6388719
המגיעים לתדרוך יוכלו לרכוש בחנות "בשביל המטיילים" של החברה להגנת הטבע את מפות הטיולים וסימון שבילים במחיר מוזל (נדמה לי 58 ₪). עלות השתתפות בתדרוך: 25 ש"ח.   


